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El presente documento contiene el Plan de Aprendizaje para las Practicas Preprofesionales de la
carrera de Desarrollo Infantil Integral del Instituto Superior Universitario Sucre.

Es importante mencionar que esta carrera tiene un enfoque dual, en el que los estudiantes
realizan sus practicas preprofesionales durante la jornada matutina en distintos centros
infantiles, mientras que en la jornada vespertina y nocturna asisten a clases tedricas en el
Instituto Superior Universitario Sucre.

Las practicas iniciaran dos semanas después del primer dia de clases, la fase practica de los
estudiantes comenzara una vez firmado el convenio o por acuerdo de las partes, logrando
completar 360 horas durante todo el semestre.

Este Plan de Aprendizaje busca entregar lineamientos claros sobre los objetivos formativos,
actividades a desarrollar, y criterios de evaluaciéon para estas practicas preprofesionales, que
permiten a nuestras estudiantes vincular los conocimientos tedricos con experiencias concretas
en el campo de accion de su futura profesion.

En el reglamento del EL CONSEJO DE EDUCACION SUPERIOR en el Articulo 22.- Précticas
de estudiantes con las entidades receptoras formadoras. — La vinculacion de los estudiantes con
las entidades receptoras formadoras esta basada en los siguientes principios:

a) La IES garantizara la correspondencia entre el nimero de estudiantes matriculados y el
numero de cupos en entidades receptoras formadoras;

b) La entidad receptora formadora tendra la libertad de aplicar sus procesos internos de
seleccion de estudiantes; y,

c¢) La IES garantizara la vinculacion de todos los estudiantes matriculados con una entidad
receptora formadora.
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PLAN DE APRENDIZAJE PRACTICO
PRIMER SEMESTRE — PERIODO 2023

LUGAR DE ASIGNATURA OBJETIVOS DESCRIPCION DE LAS RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORARIO N° DE N° DE HORAS
LA ACTIVIDADES PRINCIPALES QUE ESPERADOS ESTUDIANTES TOTALES
PRACTICA DESARROLLARA EL/ LA PORTUTOR (AR.47, NUM.
ESTUDIANTE 3RRA)
Objetivo General: Reconoce el proceso 1. Listar los principales hitos de desarrollo de las nifias
de desarrollo evolutivo de los niflos y y nifios de 0-5 afios. Reconocer el proceso de desarrollo evolutivo de los
nifias para promover aprendizajes . . nifos en la primera infancia y los factores que
significativos acordes a las etapas 2. Observar las actlvll.dades (lJflentadas a fortalecer inciden en él.
madurativas. las destrezas de las nifias y nifos.
4. Observar la jornada diaria de la nifia y el nifio y su Identifica los periodos sensibles de desarrollo de los
contexto cultural nifios/as, las dreas y momentos en que se producen
para evaluar los logros y metas alcanzadas
3. Conocer cuiles son las actividades orientadas a las
i . familias que les permita dar seguimiento al crecimiento y
Entidades Formadoras Desarrollo Infantil Objetivos Especificos: desarrollo de sus hijas e hijos. Trabaja en conjunto con las familias para reforzar 5
Receptoras ejercicios que potencien el desarrollo integral del nifio
de la salud fisica y mental de los nifios. L. L
- Identificar los hitos del desarrollo 5. Participar de actividades de estimulacién acorde las Las practicas iniciaran dos
infantil en las areas motriz, cognitiva, caracteristicas evolutivas de los nifios y nifias, bajo la tutela — — semanas después del primer dia
lenguaje y socioafectiva. dela docente de aula. Participa en planes de accion a implementar en lols de clases
centros y programas para favorecer el aprendizaje
y desarrollo de las funciones basicas del nifio/a, L
- Realizar ejercicios de estimulacion y considerando la -La fase préctica de los
actividades acordes a las caracteristicas diversidad del contexto familiar y cultural estudiantes comenzara una vez
evolutivas de los nifios y ninas. firmado el convenio o por acuerdo
de las partes, logrando completar
360 horas durante todo el 340 PPP
/ 20 P.E.
semestre
Objetivo General: Identifica 1.Colaborar con la tutora de aula en estrategias de Identifica avances y retrocesos en el proceso de - El horario de asistencia de los
estrategias y técnicas de estimulacion que estimulacion para el Ambito psicomotriz, cognitivo, de desarrollo evolutivo del nifio. estudiantes a la practica pre
promuevan el desarrollo integral de los lenguaje y socio-afectivo. profesional ser4 de 5 horas diarias
nifios y nifias.
2.0bservar y registrar el avance de los logros de las Replica estrategias de’estlmulac!on que lfavorezclap el
ifias/os de acuerdo a su etapa de desarrollo desarrollo gntegral_ (ambl_to psicomotriz, cognitivo,
ninas P - del lenguaje, socio-afectivo) de los nifios/as de
acuerdo a su edad y contexto familiar y cultural.
Entidades Estimulacién I — ob les el o de si d
Formadoras Objetivos Especificos: 3.Observar cual es el manejo de sintomas en caso de Evidencia logros cualitativos alcanzados por los
involucién en nifios menores de 3 afios y registrar las nifios/as de acuerdo a su etapa de desarrollo
Receptoras .
estrategias que usa la maestra para apoyar el desarrollo 5

- Replicar actividades de estimulacion en
las 4reas psicomotriz, cognitiva, lenguaje
y socioafectiva acordes a las
caracteristicas evolutivas.

- Evidenciar el proceso cualitativo de los
logros alcanzados por los nifios y nifias
en su proceso de desarrollo.

del nifio/a.

Evidencia los factores favorecedores y de riesgo que
inciden en desarrollo del nifio y canaliza las instancias
pertinentes en caso de ser necesario
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PLAN DE APRENDIZAJE PRACTICO
SEGUNDO SEMESTRE — PERIODO 2023

LUGARDE LA ASIGNATURA OBJETIVOS DESCRIPCION DE LAS RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORARIO N° DE N° DE HORAS
PRACTICA ACTIVIDADES ESPERADOS ESTUDIANTES TOTALES
PRINCIPALES QUE PORTUTOR (AR.47, NUM.
DESARROLLARA EL/ LA 3RRA)
ESTUDIANTE
Objetivo General: Reconocer estrategias Identifica signos y sintomas de alteraciones o
de estimulacién e inclusién para promover deficiencias en nifios y nifias considerando su edad,
el desarrollo integral de nifios y nifias con contexto familiar, social y cultural; y deriva a las
discapacidad. instancias pertinentes.
Entidades Formadoras Est 1 11 — — — — — — — Las practicas iniciaran dos semanas
Receptoras Objetivos Especificos: Aplica procedimientos y técnicas de estimulacion después del primer dia de clases
P temprana, en nifios con diversas deficiencias y P P
. . . . alteraciones del desarrollo.
-Idenfljﬁc)a N Slfn::pi:: dlSCa}iaCldad IZ -La fase practica de los estudiantes
. firmado el
observacién y evaluacién del desarrollo 1. Junto a la tutora ‘de clase 1dfent1f1car Participa en la elaboracién de programas de estimulacién . ra una vedz gmla o ¢ it
infantil. signos de discapacidad, mediante la considerando la alteracién o deficiencia que padece los convento © poracuerdo €e as partes,
observacion del desarrollo de las nifias y o ifias t d taal idades d logrando completar 360 horas
nifios. nifios y nifias tomando en cuenta a las necesidades de sus durante todo el semestre 5
. . . . familiares y comunidad.
- Aplicar estrategias de estimulacion
temprana considerando las alteraciones o 2. Conocer cudles son los procesos de Elh {0 de asistencia de I
deficiencias de los nifios y nifias. inclusién que pone en préctica la docente y la B orario de asistencia de 10
institucién educativa para nifias y nifios con estudiantes a la préctica pre
di idad profesional seré de 5 horas diarias 340 PPP
Objetivo General: Reconoce propuestas Identifica las situaciones que pueden constituir un / 20P.E.
educativas y ambientes de aprendizaje 3.Emplear el juego como parte de la r195§° para el aprendizaje y desarrollo del nifio si no se
significativos considerando las necesidades metodologia para generar experiencias de actiia oportunamente.
e intereses de los nifios y ninas. aprendizaje significativas.
4. Participar junto con los nifios de actividades 5

Entidades Formadoras
Receptoras

Disefio curricular I

Objetivos Especificos:

-Replicar actividades y experiencias de
aprendizaje integrando estrategias
pedagogicas ladicas e interculturales.

- Identifica los logros de aprendizaje de los
nifios y nifias a través de instrumentos
acordes a su edad y contexto.

planificadas para el desarrollo de destrezas y
habilidades acorde a la edad.

Aplica el juego como una alternativa pedagogica
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PLAN DE APRENDIZAJE PRACTICO
ERCERO SEMESTRE — PERIDO 2023

LUGAR DE ASIGNATURA OBJETIVOS DESCRIPCION DE LAS RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORARIO N° DE N° DE
LA ACTIVIDADES PRINCIPALES ESPERADOS ESTUDIANTES HORAS
PRACTICA QUE DESARROLLARA EL/ LA PORTUTOR TOTALES
ESTUDIANTE (AR.47,
NUM.
3RRA)
Objetivo General: Promover habitos de
alimentaci6n saludable e higiene en los nifios 1. Identifi 1 los ali . Plantea estrategias para la adecuada nutricion y alimentacion
y nifias para prevenir  problemas - Identificar cudles son los alimentos que permiten materno-infantil y la lactancia en contextos diversos, orientando los
. mantener un buen estado nutritivo en las ninas y . . . .
nutricionales. nifios tipos y cantidades de alimentos que se deben consumir para lograr
) una vida saludable, los nutrientes que proveen los alimentos y las
2. Promover précticas de higiene dentro del ad.ecuadas' })ractlcas de higiene para lograr una buena nutricién y
centro educativo integrando a la familia. alimentacién
3. Generar hébitos alimenticios con las nifias y
Objetivos Especificos: nifos de su centro educativo integrando a la Participa en actividades comunitarios y sectoriales para organizar
Entidades Salud, nutricion, familia. talleres, charlas que engloben a las problemiticas en torno a la Las practicas iniciaran dos 5
Formadoras higiene infantil i . . nutricién y alimentacién materno-infantil y familiar. semanas después del primer
-Disefiar  estrategias educativas sobre .
Receptoras nutricion, lactancia materna y alimentacion 4. Disefar planes de prevencién para evitar la mal dia de clases
complementaria apropiadas al contexto. nutricion en nifios y nifias menores de 3 afios.
-La fase practica de los
. P ir P studiant
- Incentivar la participacion comunitaria ejg‘; f;::‘.:;oczﬁzzzjer:i;:a
para socializar las problematicas de or acuerdo de las partes
alimentacion y nutricién materno-infantil. P P ’
logrando completar 360 340 PPP
horas durante todo el /20 P.E.
semestre
Objetivo General: Disefiar propuestas 1. Disefiar un plan de trabajo que favorezca los logros Aplica instrumentos de evaluacion y seguimiento de logros de - El horario de asistencia de
curriculares integrales que promuevan el de aprendizaje de los nifios de acuerdo a su edad, aprendizaje de los nifios de acuerdo a su edad, contexto familiar. los estudiantes a la practica
desarrollo y aprendizaje de los nifios y ninas. integrando estrategias pedagogicas ladicas e pre profesional sera de 5
interculturales. horas diarias
Entidades Disefio curricular 2. Planificar actividades didacticas mediante el
Formadoras I P . . .
modelo de planificacién micro curricular para nivel
Receptoras inicial
Objetivos Especificos: Genera experiencias y ambientes de aprendizaje significativos y
oportunos de acuerdo a las necesidades de los nifios y su edad.
3. Construye ambientes de aprendizaje significativo 5

-Planificar unidades didacticas, proyectos y
otras actividades que respondan a las
necesidades e intereses de los nifios/as.
Seleccionar y aplicar  estrategias e
instrumentos de evaluacion para realizar el
seguimiento de los logros de aprendizaje.

tomando en cuenta el grupo etario y caracteristicas
del sub nivel inicial

4. Elaborar instrumentos de evaluacion acorde a las
caracteristicas de los nifios de nivel inicial.
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PLAN DE APRENDIZAJE PRACTICO
CUARTO SEMESTRE — PERIODO 2023

LUGAR DE ASIGNATURA OBJETIVOS DESCRIPCION DE LAS RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS HORARIO N° DE N° DE
LA ACTIVIDADES PRINCIPALES ESTUDIANTES HORAS
PRACTICA QUE DESARROLLARA EL/ LA POR TUTOR TOTALES
ESTUDIANTE (AR.47,
NUM.
3RRA)
Objetivo General: Promover el desarrollo del 1. Identificar las caracteristicas del desarrollo del Desarrolla competencias lingiiisticas segtin la etapa madurativa del nifio/a.
lenguaje y la literatura infantil para estimular la lenguaje de los nifios/as en las diferentes etapas
creatividad y fantasia en los nifios y ninas. evolutivas.
— 2. Aplicar ejercicios articulatorios a través de _ _ _ _
Entidades Literatura infantil y Objetivos Especificos: estrategias ladicas en los nifios. Estlmul? el lenguz?]e dfé los nifios/as a través de Las précticas iniciaran 5
caa e estrategias comunicativas. L
Formadoras su diddctica Motivar a la lectura como medio de aprendizaje de dos semanas después
Receptoras - Seleccionar obras literarias adecuadas a las etapas i?; s nifias y los nifios P J del primer dia de
de desarrollo y caracteristicas culturales de los ) Aplica la didactica de la literatura con los nifios de acuerdo a su edad. clases
nifios/as. Aplica la literatura infantil en el desarrollo de la fantasia, creatividad,
- o de P imaginacién
Tos it estimuland s capacdnd iiees “La fase pricica de
- Disefar estrategias didacticas para el abordaje de la P 8 los estudiantes
literatura infantil que estimulen la imaginacion y comenzara una vez
expresion creativa. firmado el convenio o
por acuerdo de las
— . - partes, logrando
Ob"f tivo GTneral. ‘z-lsfal:]lecer' relac:?nes de 1.131':'0m0vler el Qesal‘llj(oillg dellenguaje de acuerdo ala Aplica estrategias de comunicacion asertiva y didlogo intercultural completar 360 horas
! (??n A con /e.ucat.lva una culturay fa nacionafidad. orientadas hacia el logro del bienestar y objetivos comunes de los durante todo el 340 PPP
comunicaci6n asertiva, empdtica e intercultural . N actores del proceso de desarrollo infantil. semestre /20 P.E.
2.Usar un lenguaje adecuado evitando el uso de
expresiones que denoten algin tipo de
Objetivos Especificos discriminacion cultural o sexual. Integra el enfoque de género y de - Elhorario de
. . . X interculturalidad en la practica cotidiana con nifios, familias y comunidad. asistencia de los
3.Planificar actividades que permitan mejorar la estudiantes a la
Entidades Comunicacién - Aplicar estrategias y técnicas para una comunicacién con las personas que trabajan en si T T préctica pre 5
. I, It 1 trabajo cotidi mismo campo laboral. plica técnicas y procedimientos para una X )
Formadoras asel‘tfv.a con ?;)nl:li;:l:aiﬁ:]::iedag; en ¢ trabajo cotidiano con comunicacion asertiva emptica, en el marco del respeto a la diversidad profesional serd de 5
Receptoras familias y y - horas diarias

comunidad

- Disefiar propuestas de participacion comunitaria
para promover el desarrollo infantil integral.

Propone acciones a desarrollar en su centro o
programa para fortalecer la icacion en las interacci cotidianas y
en eventos especificos de trabajo con familias y comunidad, desde una vision
ética e

intercultural

Objetivo General: Socializar medidas de
prevencion, atencién y mitigaciéon de riesgos para
garantizar la seguridad en los centros infantiles.

1. Identificar las situaciones de riesgos y peligros
existentes en los centros educativos.

2. Diseflar un plan de prevencion de riesgos y
emergencias para los centros educativos.

Establece los factores de riesgos y emergencias en su entorno de trabajo con
la finalidad de prevenir y disminuir posibles efectos.

Propone acciones que permitan brindar una atencion oportuna y adecuada en
casos de emergencia y/o desastres en los centros infantiles.
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Entidades Riesgosy Objetivos Especificos: 3.0frece primeros auxilios a nifios/as y a las personas Aplica medidas de primeros auxilios, a través 5
Formadoras emergencias que laboran y asisten al centro en caso de ser de la identificacion del estado general del paciente, logrando estabilizar sus
Receptoras necesario. signos vitales y garantizar en la medida de sus posibilidades, su vida.

- Promover planes de emergencia y protocolos de
actuacion para responder de manera oportuna ante
situaciones de riesgo.

- Adaptar medidas de actuacion frente a una
emergencia o riesgo en el Centro Infantil

INSTITUTO SUPERIOR UNIVERSITARIO SUCRE
MARCO DE FORMACION

PLAN DE APRENDIZAJE PRACTICO

QUITO SEMESTRE — PERIODO 2023

LUGARDE LA | ASIGNATURA OBJETIVOS DESCRIPCION DE LAS RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORARIO N° DE N° DE HORAS
PRACTICA ACTIVIDADES PRINCIPALES ESPERADOS ESTUDIANTES TOTALES
QUE DESARROLLARA EL/ LA PORTUTOR (AR.47, NUM.
ESTUDIANTE 3RRA)
Objetivo General: Promover el respeto de los derechos 1.0bservar el comportamiento de los nifios identificando Identifica signos de alerta con respecto a la vulneracion de los
de los nifios y nias para prevenir situaciones de posibles casos de vulneracion de derechos derechos de los nifios y nifias de 0 a 5 afios y canaliza a las
vulneracion y maltrato. instancias pertinentes.
2Identificar la ruta y protocolos en casos de vulneracion
e - " de derechos. - - - —
Entidades Formadoras Atenciény Objetivos Especificos: e derechos. Identifica y dﬁgrencm los casos de vulneraeon de ierechos y Las précticas iniciaran dos semanas 5
.. - sus consecuencias en el desarrollo de los nifios y nifias de 0 a 5 ) N .
Receptoras proteccion a nifios . después del primer dia de clases
L . . Lo . . afios.
- Detectar situaciones de riesgo o violacion de derechos 3.Disefiar un plan de prevencion de la vulneracion de
infantiles mediante la observacion y seguimiento del derechos, socializar con la comunidad. L. .
d I — - o onales de ni — -La fase practica de los estudiantes
esarrollo. D}:st.mguedsmtolmas mcss y emociona elesf' e nifios y mlnas comenzara una vez firmado el
victimas de ma trlatody abuso emocional, fisico y sexual y convenio o por acuerdo de las
- Diseflar e implementar medidas de prevencion y propone estrategias de prevencion. partes, logrando completar 360 o PPP
proteccion ante la vulneracion de derechos en los centros horas durante todo el semestre /3‘;0 PE
infantiles. Identifica signos de alerta en el avance y retroceso del
desarrollo evolutivo del nifio. - El horario de asistencia de los
estudiantes a la practica pre
Objetivo General: 1.0rganizar el material didictico y los ambientes de | Aplica técnicas y procedimientos que se utilizan para el disefio profesional serd de 5 horas diarias
aprendizaje, utilizando procedimientos y técnicas e implementacion de ambientes de aprendizaje, utilizando
I - . . R adaptados a la realidad de los centros de desarrollo recursos ladicos, de acuerdo a la edad de los nifios, su contexto
Disefio y Disefiar ambientes educativos y recursos didacticos N " 3 . e o . 5
.. . .. . infantil o cualquier otra realidad institucional, familiar, social y cultural.
elaboraciéon de innovadores que promuevan el aprendizaje activo y . . . P
I considerando la interculturidad y los elementos ladicos.
. recursosy significativo.
Entidades Formadoras .
ambientes de
Receptoras 1
apr
v Objetivos  Especificos: Planificar espacios de Disefia y elabora recursos de aprendizaje fisicos y digitales
aprendizaje considerando las caracteristicas evolutivas, innovadoras para estimular los diversos 4&mbitos del desarrollo
culturales e intereses de los nifios/as. infantil.
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- Elaborar material didéctico con criterios de calidad,
creatividad y pertinencia para los procesos educativos.

2.Disefiar material didactico usando los recursos del
medio.

3. Implementar material innovador para el desarrollo
de las habilidades y la concrecion de destrezas acordes
alaedad.
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